
参加申込期間 令和 ３年 １月１８日～令和 ３年 ２月１０日

内容については12月１日、ホームページで随時お確かめ下さい。

ホームページURL   http://toyonakajsc.wp.xdomain.jp/applyekiden/

※新型コロナウイルス感染症については、日々状況が変化しているため、

急遽（前日や競技会途中でも）中止する場合があります。

http://toyonakajsc.wp.xdomain.jp/applyekiden/


１． 目的 豊中市内・市外・猪名川流域市町の小・中学校運動クラブや地域運動クラブで活動する小・

中学生を対象に駅伝競走大会を実施し、競技・交流を通してスポーツの楽しさを分かち合う

ことを目的とする。

２． 豊中市スポーツ少年団 

３． 豊 中 市

４． 猪名川流域下水道事務所

豊中市陸上競技協会

公益財団法人 豊中市スポーツ振興事業団

５． 特別協賛北おおさか信用金庫

６． 豊中市内・市外・猪名川流域市町に在住の小学３年生～６年生、中学生で編成されたチーム

 ※参加には、保護者の参加承諾書が必要です。

７． 令和 ３年(2021年) ３月１３日（土）  －小雨決行－  午前９時００より種別に受付（時間帯別）

８． スカイランドＨＡＲＡＤＡ（豊中市原田西町１－１）｛猪名川下水道 原田処理場内｝

駐車場は、第１・第２があります。

９． 競技内容駅伝（長距離リレー）形式で行い、１チーム５人とします。

①

②

③

④

⑤

１０．

※

① 中学生（男子）

② 中学生（女子）

※

③ 小学５･６年生（女子）

④ 小学５･６年生（男子）

⑤ 小学３･４年生（男女混成可）

 ※ 最終コールに遅れた場合は棄権とみなします。

 ※ 開会式、閉会式はありません。また、 表彰式は随時行います。

１１． １チーム 3,000円 （５名未満となっても同額）

申込締切日までに、ゆうちょ銀行（郵便局）にて振込願います。（振込手数料はご負担願います。）

１２． 参加チームに記念品（タオルの予定）

１３． 各種別とも、賞状＝1位～6位、メダル＝1位～3位 

区間賞は、各種別とも各区間の１位を表彰。（賞状・メダル）

体調管理チェックシート＆参加承諾書は、申込Webサイト（後掲）のホームページからダウンロードしてください。

参加費

参加賞

表彰

１２：４５ １３：００

 ９：００～ ９：４０

 ９：３０ ～ １０：００ １０：４５

１２：３０ ～ １３：００ １４：２５ １４：４０

種 別 受 付 コール最終時間

小学３･４年生，５･６年生（男子）（女子） コース試走

１３：５０

中学生（男子），中学生（女子）

中 学 生 （ 男 子 ） １区 (2.9㎞ ) 、 ２～ ５区 (2.3㎞ )

競技開始時間

１２：１０～１２：５０

後援

対象

会場

種 別

１１：１０

コース試走

主催

協力

小 学 ５ ･ ６ 年 生 （ 男 子 ） １区 (2.3㎞ ) 、 ２～ ５区 (1.8㎞ )

中 学 生 （ 女 子 ）

１０：３０ ～ １１：００

時程

小学 ３ ･ ４ 年 生 （ 男 女 混成 可 ） １区 (1.4㎞ ) 、 ２～ ５区 (1.1㎞ )

小 学 ５ ･ ６ 年 生 （ 女 子 ）

第１６回「TOYONAKA少年・少女駅伝競走大会」(令和２年度)実施要項

日時

区 間 距 離

１３：３５

１区 (2.3㎞ ) 、 ２～ ５区 (1.8㎞ )

１１：３０ ～ １２：００

１０：１０

１区 (2.3㎞ ) 、 ２～ ５区 (1.8㎞ )

 ９：００ ～  ９：３０ １０：００



１４． 注意事項

(1) 参加要領

1. 出場選手の変更は、種別毎に登録メンバー内で可能です。

2. 選手は、ゼッケン取付用の安全ピンを1人４本用意して下さい。なお、タスキは主催者側から貸与し

ます。競技終了後に返却下さい。

3. 伴走は一切認めません。また、選手のスパイクの使用も認めません。

4. 競技前、選手には十分ウォーミングアップをさせておいて下さい。

5. 競技中に走ることが危険であると判断された場合、主催者の権限で走ることを中止させることがあ

ります。

6. 競技中に発生した傷害、疾患、事故等については、主催者の責任は応急処置と保険の範囲内の

補償とし、主催、後援、協力の各団体は一切責任を負いません。

7. 申し込み後の、キャンセルはできません。自己都合による参加料の払い戻しはいたしません。

8. 雨天の場合でも決行します。ただし、大雨、降雪等のため主催者側として開催が困難と判断した

場合は、中止します。（午前７時に判断し、中止の場合は、ホームページに掲載します。） なお、

その場合も参加料の返金は致しません。

(2) 事前の健康管理について

1. 出場選手の参加条件

前日、当日と検温で平熱であり、家庭内でも体調不良の方がいない。

家族含めて新型コロナ感染者と接触していないこと。

各自、もしくは各チームでアルコール消毒等感染症対策ができること。

2. 出場選手の傷害事故対策として、必ず『スポーツ保険』へ加入しておいて下さい。

3. 出場選手については、必ず体調管理チェックシート＆参加承諾書（保護者の捺印・署名）を当日

（チーム受付時に）提出して下さい。提出のない選手は出場できません。

チーム代表・コーチ・引率保護者も、体調管理チェックシートの提出がない場合は参加できません。

4. 出場選手については、事前に健康診断などを受けさせるなど、特に日常の健康管理にご留意下さ

い。健康に不安のある選手は、(公財)豊中市スポーツ振興事業団（06-6865-6865）でスポーツ健

康相談を実施していますのでご利用下さい。（無料、要予約 土・日・祝日は除く）

(3) 感染症予防対策

新型コロナウイルス感染症の感染予防のため、次のことを守ってください。守っていただけないときは、

 参加を認めず競技中であっても退場いただく場合があります。 参加者（選手、保護者）が次の事項に

 該当する場合は、参加を見合わせてください。

1. 体調がよくない(例:発熱・咳・咽頭痛などの症状、同居家族や身近な知人に感染が疑われる)等の場合。

2. 過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は

当該在住者との濃厚接触がある場合。

3. 発熱や軽度であっても咳・咽頭痛などの症状がある。

4. 熱が高いと感じ、受付前に検温し、３７．５℃以上あるとき。

5. 保護者の参加は最低限度の人数とし、必ずマスクを着用し、手指を消毒すること。

6. マスクを持参・着用を義務付けます。競技中以外はマスクを着用すること。



7. 他の参加者、運営スタッフ等との距離を２ｍ以上確保する。（障がい者の誘導や介助を行う場合を除く。）

8.  こまめな手洗い(石鹸を泡立て３７秒以上流水にて行う)、アルコール等の消毒剤による手指消毒を行うこと。

9. 大会終了後参加者において、2週間以内に新型コロナウイルスの感染が確認されて場合は速やかに

大会本部までご連絡をお願いいたします。

10. 各チーム、指導者の方1名は厚労省の新型コロナウイルス接触確認アプリの登録をお願いいたします。

11. 感染防止のために主催者が決定したルールを遵守いただき、主催者の指示に従わない場合は退場して

いただきます。

(4) その他

1. 競技開催中、競技コース周辺への立ち入りは競技役員を除き厳禁とします。

試走の時もコース内は、選手・監督・コーチ以外の立入は出来ません。

当日、試走が出来ますので、前日までのコース試走はできません。

2. 応援等については、スカイランドＨＡＲＡＤＡ場内で応援願います。

3. 会場（スカイランドＨＡＲＡＤＡ）には、駐車場があります。（１５６台）

4. 取得した個人情報は、大会運営上使用（プログラム編成及び作成、記録発表、運営及び必要な連絡等）

いたしますが、その他参加者の皆様への資料送付及び大会広報以外には一切使用いたしません。

5.  ホームページ・ブログ・SNS 等へ、当日撮影した写真・動画の投稿は厳禁としますのでご理解、ご協力

お願いします。

6. 盗難等防止のため貴重品は持ち歩くなどご本人・参加者・保護者の責任において管理されますよう

お願いします。盗難・紛失についての一切の責任は負いません。

7. 毎回忘れ物等が発生します。チーム名や氏名等の記入の確認をお願いします。

忘れ物については、競技開催中は本部でお預かりします。後日は、ホームページをお確かめ下さい。

８． プログラムは、参加チームに１部渡します。

部数必要な方は、各チームで印刷願います。（ホームページ参照）

注：内容については変更等もありますので、ホームページでお確かめ下さい。

・ホームページＵＲＬ   http://toyonakajsc.wp.xdomain.jp/applyekiden/

※新型コロナウイルス感染症については、日々状況が変化しているため、

急遽（前日や競技会途中でも）中止する場合があります。

Android iPhone

http://toyonakajsc.wp.xdomain.jp/applyekiden/








コース内の注意事項

小学３･４年生（男女混成可）

※ ⑤～⑥の箇所はスロープになります、スピードの出しすぎに注意して下さい。

※ ④～⑤～⑥～⑦の箇所は対面走行になりますので、注意して走ってください。

※ 昨年⑥～⑦の箇所の途中でＵターンをした選手がいましたので注意・指示の

徹底をお願いします。

※ ⑤～⑥の箇所はスロープになります、スピードの出しすぎに注意して下さい。

※ ④～⑤～⑥の箇所は対面走行になりますので、注意して走ってください。

スタート位置の変更について

小学３･４年生（男女混成可）・小学５･６年生（男子・女子）・中学生（女子）

※ 参加チームが多い場合は、スタート位置が多目的運動場広場に変更する場合がありますので

ご注意願います。

多目的運動場広場の☆マーク付近から④番に向います。（１区のみ）

（④→⑰あとは、コース図の通り）

 参加チームが多くなると、新型コロナの対応で密にならないように

内容・コースを変更する場合があります。



立ち入り禁止区域

※ この部分の芝生広場（遊具・砂場）は、団体（チーム）の集合・待機・ミーティング・

アップ等に使用しないでください。

※ せせらぎ広場・多目的運動場（一部コースに使用）をご使用ください。

※ 各団体・チームで出されたゴミは、必ずお持ち帰りください。

第１７回もこの場所で開催する予定です、来た時よりも美しくでお願いします。





令和２年度 第１６回TOYONAKA少年・少女駅伝競走大会 期 日 会 場

※大会当日、各チームでチェックし、選手名簿順にまとめてチーム受付時に提出のこと。

※大会1週間前から記入し、大会当日、主催者の指示に従い指定の場所に提出すること

大会当日

No. 3月6日 3月7日 3月8日 3月9日 3月10日 3月11日 3月12日 3月13日

1 体温 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

2 のどの痛みがある

3 咳（せき）が出る

4 痰（たん）がでたり、からんだりする

5

6 頭が痛い

7 体のだるさなどがある

8 発熱の症状がある

9 息苦しさがある

10 味覚異常(味がしない)

11 嗅覚異常(匂いがしない)

12 新型コロナウイルス感染症陽性とされた方と濃厚接触がある

13 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合

14

（男子） （男子）

（女子） （女子）

男 ・ 女 保護者名 ㊞ 携帯等連絡先 Tel

携帯等連絡先 Telチーム名 チーム責任者

出場種目
（〇で囲む）

過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合

体調管理チェックシートを提出し、「令和２年度 第１６回ｔｏｙｏｎａｋａ少年・少女駅伝競走大会」に参加することを承諾します。

中学生 小学５ ･６ 年生
小学３･４年生
（男女混成）

競技者氏名

【競技者／提出用】新型コロナウイルス感染症についての体調管理チェックシート＆参加承諾書

 本チェックシートは新型コロナウイルス感染症の拡⼤を防⽌するため、参加者の健康状態を確認することを⽬的としています。本チェックシートに記⼊いただいた個⼈情報
については、厳正なる管理のもとに保管し、健康状態の把握、来場可否の判断および必要なご連絡のためにのみ利⽤します。また、個⼈情報保護法等の法令において認められ
る場合を除きご本⼈の同意を得ずに第三者に提供致しません。但し、会場にて感染症患者またはその疑いのある⽅が発⾒された場合に必要な範囲で保健所等に提供することが
あります。

 □ 個人情報の取得・利用・提供に同意する。（□にチェックを入れて下さい。）

はい・いいえ

はい・いいえ

はい・いいえ

※該当しない場合は✔を入れ、該当する場合は〇を記入すること（体温0.1℃単位の数字を記入）

令和３年３月１３日 スカイランドＨＡＲＡＤＡ大会名

チェックリスト

鼻水（はなみず）、鼻づまりがある ※アレルギーを除く



大 会 名 令和２年度 第１６回TOYONAKA少年・少女駅伝競走大会 期 日 会 場

※大会当日、各チーム受付時に一緒に提出のこと。

※大会1週間前から記入し、大会当日、主催者の指示に従い指定の場所に提出すること

大会当日

No. 3月6日 3月7日 3月8日 3月9日 3月10日 3月11日 3月12日 3月13日

1 体温 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

2 のどの痛みがある

3 咳（せき）が出る

4 痰（たん）がでたり、からんだりする

5

6 頭が痛い

7 体のだるさなどがある

8 発熱の症状がある

9 息苦しさがある

10 味覚異常(味がしない)

11 嗅覚異常(匂いがしない)

12 新型コロナウイルス感染症陽性とされた方と濃厚接触がある

13 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合

14

氏 名 男・女 役 職

チーム名 携 帯 等 連 絡 先 Tel

代 表 者 ・ 監 督 ・ コ ー チ 保 護 者 ・ そ の 他 （
）

鼻水（はなみず）、鼻づまりがある ※アレルギーを除く

はい・いいえ

はい・いいえ

過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 はい・いいえ

チェックリスト

【チーム代表・コーチ・引率保護者／提出用】新型コロナウイルス感染症についての体調管理チェックシート

令和３年３月１３日 スカイランドＨＡＲＡＤＡ

 本チェックシートは新型コロナウイルス感染症の拡⼤を防⽌するため、参加者の健康状態を確認することを⽬的としています。本チェックシートに記⼊いただいた個⼈情報
については、厳正なる管理のもとに保管し、健康状態の把握、来場可否の判断および必要なご連絡のためにのみ利⽤します。また、個⼈情報保護法等の法令において認められ
る場合を除きご本⼈の同意を得ずに第三者に提供致しません。但し、会場にて感染症患者またはその疑いのある⽅が発⾒された場合に必要な範囲で保健所等に提供することが
あります。

 □ 個人情報の取得・利用・提供に同意する。（□にチェックを入れて下さい。）

※該当しない場合は✔を入れ、該当する場合は〇を記入すること（体温0.1℃単位の数字を記入）



大 会 名 令和２年度 第１６回TOYONAKA少年・少女駅伝競走大会 期 日 会 場

※大会当日、本部に提出のこと。

※大会1週間前から記入し、大会当日、主催者の指示に従い指定の場所に提出すること

大会当日

No. 3月6日 3月7日 3月8日 3月9日 3月10日 3月11日 3月12日 3月13日

1 体温 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

2 のどの痛みがある

3 咳（せき）が出る

4 痰（たん）がでたり、からんだりする

5

6 頭が痛い

7 体のだるさなどがある

8 発熱の症状がある

9 息苦しさがある

10 味覚異常(味がしない)

11 嗅覚異常(匂いがしない)

12 新型コロナウイルス感染症陽性とされた方と濃厚接触がある

13 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合

14

氏 名 男・女 住 所

Ｅメール 携 帯 等 連 絡 先 Tel

鼻水（はなみず）、鼻づまりがある ※アレルギーを除く

はい・いいえ

はい・いいえ

過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 はい・いいえ

チェックリスト

【役員・審判／提出用】新型コロナウイルス感染症についての体調管理チェックシート

令和３年３月１３日 スカイランドＨＡＲＡＤＡ

 本チェックシートは新型コロナウイルス感染症の拡⼤を防⽌するため、参加者の健康状態を確認することを⽬的としています。本チェックシートに記⼊いただいた個⼈情報
については、厳正なる管理のもとに保管し、健康状態の把握、来場可否の判断および必要なご連絡のためにのみ利⽤します。また、個⼈情報保護法等の法令において認められ
る場合を除きご本⼈の同意を得ずに第三者に提供致しません。但し、会場にて感染症患者またはその疑いのある⽅が発⾒された場合に必要な範囲で保健所等に提供することが
あります。

 □ 個人情報の取得・利用・提供に同意する。（□にチェックを入れて下さい。）

※該当しない場合は✔を入れ、該当する場合は〇を記入すること（体温0.1℃単位の数字を記入）






